Curriculum Vitae - Eva Arts

Persoonlijke gegevens

Naam: Eva Arts
Titel: Klinisch Kinderpsycholoog
E-mail: info@psycholoogartseva.be

Locatie: Grobbendonk

Professioneel profiel

Klinisch psycholoog met een passie voor de bedrading van kinderen en van planten. Met een
zachte, afgestemde aanpak help ik kinderen en jongeren groeien - niet zoals het hoort, maar zoals

het voor hen klopt.

Opleiding
- Master in de Klinische Psychologie - KU Leuven (2007)

- Certificaat: Basisopleiding Eetstoornissen bij jongeren en jongvolwassenen - 2025

Werkervaring

- Ruime ervaring in individuele therapie voor kinderen en jongeren
- Samenwerking met ouders en multidisciplinaire teams

- Begeleiding van groepssessies zoals 'Blij met mij’

Vaardigheden en specialisaties

- Emotieregulatie en zelfvertrouwen
- Ouderbegeleiding

- ASS, ADHD, stemmingsproblemen
- Speltherapie

- Systeemgericht werken

Talen

- Nederlands (moedertaal)

- Engels (vloeiend)

Interesses

- Natuur en tuinieren



Curriculum Vitae - Eva Arts

- Creatief schrijven

- Educatieve projecten met kinderen



